
Tränarfärdigheter för övning

SBK med tränarfärdigheter för färdigheten

Situation
Hur skapar tränaren intresse för
uppgiften?

Beteende
Beskriv beteendet som tränas

Hur ska tränaren jobba med
tajming(4)?

Hur ska tränaren visa entusiasm (5)?

Hur fångar tränaren uppmärksamhet?

Hur levereras förstärkaren? (6)?

Hur ska tränaren hjälpa på traven
(prompta) (3)


